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Пояснительная записка 

к учебному плану  7 - 9-х классов 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа №99» (далее — 

учебный план) является документом, определяющим распределение учебного времени, отводимого на изучение различных учебных предметов 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, максимальный объем обязательной нагрузки обучающихся, 

нормативы финансирования, формы промежуточной аттестации обучающихся. Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при 

разработке содержания образования, требований к его усвоению и организации образовательной деятельности, а также выступает в качестве одного 

из основных механизмов ее реализации. 

Учебный план разрабатывается в соответствии с требованиями: 

- Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 «О языках народов Российской Федерации»; 

- Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287;  

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03. 2021 № 115; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020  № 28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

 - Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021  № 2 «Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»; 

Обязательная часть учебного плана 

В соответствии с ФГОС основного общего образования в обязательную часть  учебного плана входят предметные области:  русский язык и 

литература (русский язык, литература), родной язык и родная литература (родной язык и родная литература) иностранные языки (иностранный 

язык) математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика),  общественнонаучные предметы (всеобщая история, 

обществознание, география), основы духовно-нравственной культуры народов России (основы духовно-нравственной культуры народов России),  

естественнонаучныепредметы (физика, химия, биология) искусство (музыка, изобразительное искусство), технология (технология), физическая 

культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности). 

Учебный предмет «Русский язык» изучается  4 часа- в 7- ом классе, 3 часа в -8 –9-ом классе.   

Учебный предмет «Литература»  изучается 3 часа в неделю в 7-9 классах. 

Учебный предмет «Иностранный язык (английский)» изучается 3 часа в неделю в 7-9-х классах. При проведении занятий по 

иностранному языку осуществляется деление классов на две группы. 

Учебный предмет «Алгебра» изучается 3 часа в неделю в 7-9-ом классе. 
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Учебный предмет « Геометрия» изучается 2 часа в неделю в 7-9-ом классе. 

Учебный предмет «Информатика» изучается 1 час в неделю в 7-9-ом классе.  

Учебный предмет «Всеобщей истории» изучается 1 час в неделю - в 7-9-ом классе. 

Учебный  предмет«История России» изучается 1 час в неделю в 7-8-ом классе, 2 часа в 9-ом классе. 

Учебный предмет «Обществознание» изучается 1 час в неделю в 7-9-х классах. 

Учебный предмет «География» изучается 2 часа в неделю в 7-9-х  классах. 

Учебный предмет « Физика» изучается 2  часа в неделю в 7-8-ом классе, 3 часа в 9-ом классе. 

Учебный предмет «Химия» изучается 2 часа в 8-9-ом классе.  

Учебный предмет «Биология» изучается 1  час в неделю в 7-ом классе, 2 часа в 8-9-ом классе.  

Учебный предмет «Музыка» изучается 1 час в неделю  в 7-8-х  классах.  

Учебный предмет «Изобразительное искусство» изучается 1 час в неделю  в 7-8-х  классах.  

Учебный предмет «Технология» построен по модульному принципу. 

В 7-х классах на преподавание технологии  отводиться 2 часа в неделю, 1 час в неделю в  8-9-х классах. При проведении занятий по 

технологии  осуществляется деление классов на две группы 

        Учебный предмет «Физическая культура» изучается 2 часа в неделю в 7-9-х классах, третий час реализуется через программу 

внеурочной деятельности  «Спортивные игры» в 7-9-х классах. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, учитывает особенности, образовательные потребности 

и интересы учащихся, может быть использовано на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части учебного плана.  

В часть учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, включены предметы и курсы: 

- Учебный предмет «Родной язык (русский)» 0,5 часа в неделю 8-х классах. 

- Учебный предмет «Родная литература (русская)» 0,5 часа в неделю 8-х классах. 

- Учебный предмет «Вероятность и статистика» 1 час в неделю в 7-9-х классах. 

- учебный курс «Компьютерная графика» 1 час в неделю в 9-х классах. 

- учебный курс «Черчение» 1 час в неделю в 9-х классах. 

      - учебный курс «Черчение и конструирование» 1 час в неделю в 8АБГД классах, который предусматривает свободное владение         

графическим языком и прочими способами визуализации информации. 

- учебный курс «Практикум по математике» 1 час в неделю в 8-ом классе. 

- учебный курс «Черчение» 1 час в неделю в 9-ом классе. 
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- учебный курс «Химия. Вводный курс» 1 час в неделю в 7-х классах. 

- учебный курс «Черчение» 1 час в неделю в 9-х классах. 

-учебный курс «Человек и общество» 1 час в неделю в 8А, В,Г,Д классах. 

- учебный курс «Практикум по русскому языку» 1 час в неделю 8 «В» классе. 

- учебный курс «Мультимедийные технологии» 1 час в неделю в 8 «Б» классе. 

- учебный курс «Великая отечественная война» 0,5 часа в 9-ом классе, с целью расширения знаний по истории России XX века. 

- учебный курс «Введение в новейшую историю России» 0,5 часа в 9-ом классе, с целью расширения знаний по истории России XXI 

века. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, разработана на основе изучения мнения участников 

образовательных отношений. 

 Пятидневная учебная неделя в 7-х классах, шестидневная учебная неделя в 8-9-х классах. При этом максимально допустимая недельная 

нагрузка по всем классам соответствует установленным нормам: 7-ые классы – 32 часа, 8-9- е классы – 36 часов. 

Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся проводимой в следующих 

формах:  

-сочинение или изложение; 

-  контрольная работа; 

- тестирование; 

- защита проекта; 

- сдача нормативов по физической культуре; 

- зачёт. 
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Учебный план 7-9-х классов 

 

 
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю всего 

7а 7б 7в 7г 7д 8а 8б 8в 8г 8д 9а 9б 9в 9г 9д  

  Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 50 

 Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 45 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

- - - - - - - - - - - - - - - - 

Родная литература 

(русская) 

- - - - - - - - - - - - - - - - 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3/3 3/3 3/3 3/3 3,3 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 45/45 

Второй 

иностранный язык 

(немецкий) 

- - - - - - - - - - - - - - - - 

Математика и 

информатика 

Математика - - - - - - - - - - - - - - -  

Алгебра 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 40/10 

Алгебра  - - - - - - - - - - 1 1 1 1 1 5 

 Геометрия 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 30 
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Информатика 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 15/15 

Общественно-

научные предметы 

Всеобщая  история 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

История России 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 20 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

География 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 30 

Основы духовно-

нравственной 

культуры и народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

- - - - - - - - - - - - - - - - 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 35 

Химия - - - - - 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 

Биология 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 25 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 - - - - - 10 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 - - - - - 10 

Технология Технология 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 1 1 1 1 1 20/15 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

- - - - - 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 30 

Итого 30/6 30/6 30/6 30/6 30/6 32/5 32/5 32/5 32/5 32/5 32/6 32/6 32/6 32/6 32/6 470/85 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 2 2 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 50 

Учебный предметы 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 20 
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Родной язык (русский) - - - - - 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 - - - - - 2,5 

Родная литература (русская) - - - - - 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 - - - - - 2,5 

Вероятность и статистика 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

Учебные курсы 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 30 

Компьютерная графика           1 1 1 1 1 5 

Химия. Вводный курс. 1 1 1 1 1 - - - - - - - - - - 5 

Черчение - - - - - - - - - - 1 1 1 1 1 5 

Черчение и конструирование - - - - - 1 1 - 1 1 - - - - - 4 

 Человек и общество - - - - - 1 - 1 1 1 - - - - - 4 

Практикум по русскому языку - - - - - - - 1 - - - - - - - 1 

Мультимедийные технологии - - - - - - 1 - - - - - - - - 1 

Введение в новейшую историю России - - - - - - - - - - 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Великая отечественная война - - - - - - - - - - 0,5 0,5 0.5 0,5 0,5 2,5 

Максимально  допустимая недельная 

нагрузка 

32/6 32/6 32/6 32/6 32/6 36/4 36/4 36/4 36/4 36/4 36/4 36/4 36/4 36/4 36/4 520/85 
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